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Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования 

 (ФГОС НОО) МОУ «Средняя общеобразовательная школа» пгт. Кожва 

 

Учебный план МОУ «СОШ» пгт. Кожва составлен в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 №273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 

373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

- примерной основной образовательной программой начального общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15, в редакции протокола №3/15 от 

28.10.2015г.); 

- п.10.5 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 

189 (ред. от 24.11.2015) «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (вместе с «СанПиН 2.4.2.2821-10. Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы»). 

 Продолжительность учебного года составляет: в 1 классе – 33 учебные недели, во 

2-4 классе – 34 недели. 

 Школа работает в режиме пятидневной учебной недели. 

 Продолжительность учебного года, сроки каникулярного периода 

регламентируются календарным учебным графиком МОУ «СОШ» пгт. Кожва. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана для учащихся, получающих начальное общее 

образование, состоит из 9 предметных областей в соответствии с ФГОС.  

Согласно анализу результатов проведенного анкетирования родителей (законных 

представителей) обучающихся 4-х классов решено на уроках учебного предмета «Основы 

религиозных культур и светской этики» изучать модуль «Основы светской этики». 

Для определения части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, было проведено анкетирование среди родителей (законных 

представителей) будущих 2-4 классов. С учетом запросов всех участников 

образовательных отношений, во 2-4 классах введены предметы этнокультурного 

направления: в 2-4 классах пгт. Кожва – «Литературное чтение произведений писателей 

Республики Коми», в 2-4 классах с. Соколово и п. Кедровый Шор – «Коми язык как 

государственный». Учащиеся будут изучать предложенные курсы в объеме 1 часа в 

неделю. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в 2-4 классах и является 

обязательной. Промежуточная аттестация учащихся в целях оценки предметных 

результатов проводится в указанное время в следующих формах:  

Учебный предмет 

Формы и сроки 

промежуточной 

аттестации 

01 апреля – 20 мая 

Русский язык Контрольная работа 

Литературное чтение Контрольная работа 
Родной (русский) язык Контрольная работа 
Литературное чтение на родном (русском) языке  

(срок с 19.12 по 25.12.2019 г.) 
Контрольная работа 
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Английский язык Контрольная работа 
Математика  Контрольная работа 
Окружающий мир Контрольная работа 
Основы религиозных культур и светской этики Защита проекта 

Музыка  Контрольная работа 
Изобразительное искусство Контрольная работа 
Технология  Контрольная работа 
Физическая культура Контрольная работа 
Коми язык как государственный Контрольная работа 

Литературное чтение произведений писателей Республики 

Коми 
Контрольная работа 

 

Оценки сформированности метапредметных результатов проводится на основе 

комплексных работ на межпредметной основе в конце учебного года. 

 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО, в 1-4 классах организована внеурочная 

деятельность. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки учащихся. 

 

План внеурочной деятельности в 1-4 классах 
 

Направления Курсы 1а 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Общекультурное 

«Радуга 

творчества» 
1 1 1 1 1 1 1 

«Волшебный мир 

книг» 
  1  1 1  

«Учимся играть в 

театр» 
 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное 

«Лего-

конструирование» 
     1 1 

«Пальчики-

хулганчики» 
1       

«Шахматы»    1  1  

Физкультурно-

спортивное и 

оздоровительное 

Секция «Мини-

футбол» 
 1 1 1 1 1 1 

Секция 

«Волейбол» 
 1 1 1 1 1 1 

Итого 1 4 5 5 5 7 5 
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Учебный план начального общего образования 

МОУ «СОШ» пгт. Кожва (недельный) 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

 

                Классы 

Количество часов в 

неделю  

Всего 

часов 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык  5 4 4 4 17 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Русский (родной) язык   0,5 0,5 0,5 1,5 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 
 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранный язык Иностранный язык  2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
   1 1 

Искусство 

Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное  

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 9 

Итого 21 22 22 22 87 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Коми язык как государственный,  

Литературное чтение произведений писателей РК *  1 1 1 3 

Всего 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка  21 23 23 23 90 

* по заявлению родителей
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Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования (ФГОС 

ООО) МОУ «Средняя общеобразовательная школа» пгт. Кожва 

 

Учебный план МОУ «СОШ» пгт. Кожва составлен в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 №273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 

1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

- примерной основной образовательной программой основного общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15, в редакции протокола №3/15 от 

28.10.2015г.); 

- п.10.5 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 

189 (ред. от 24.11.2015) «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (вместе с «СанПиН 2.4.2.2821-10. Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы»). 

Продолжительность учебного года составляет: в 5-8 классах – 35 недели, в 9 классе 

– 34 недели. 

Школа работает в режиме пятидневной учебной недели. 

Продолжительность учебного года, сроки каникулярного периода 

регламентируются календарным учебным графиком МОУ «СОШ» пгт. Кожва. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана для учащихся, получающих начальное общее 

образование, состоит из 7 предметных областей в соответствии с ФГОС.  

Содержание предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» реализуется через учебные предметы «Коми язык как государственный», 

включенные в часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 

отношений, через включение в рабочие учебные программы учебных предметов – 

«История», «Обществознание», «Литература», «Русский язык», «Музыка», 

«Изобразительное искусство» - тем, содержащих вопросы духовно-нравственного 

воспитания, а также через внеурочную деятельность. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива МОУ «СОШ» пгт. Кожва. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

- введение специально разработанных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурное. 

В учебном плане на 2019/2020 учебный года увеличены часы на изучение предмета 

«Биология» в 7-х классах на 1 час; предмета «Технология» в 8 классе на 1 час; предмета 

«История» в 9 классе на 1 час.  

Согласно анализу результатов проведенного анкетирования родителей (законных 

представителей) обучающихся 5-9 классов решено 1 час учебного плана из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, выделить на изучение учебного 

предмета «Коми язык как государственный»; в 5-х классах факультатив по информатике 
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«Компьютерная грамотность» (1 час), факультатив «Шахматы» (1 час); в 9-м классе 

факультатив по математике «Методы и способы решения задач по математике» (1 час). 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в 5-9 классах и является 

обязательной. Промежуточная аттестация учащихся в целях оценки предметных 

результатов проводится в указанное время в следующих формах:  

 

Учебный предмет 

Формы и сроки 

промежуточной 

аттестации 

01 апреля – 20 мая 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 
Родной (русский) язык (срок с 19.12 по 25.12.2019 г.) Защита проекта 
Родная (русская) литература Контрольная работа 
Английский язык Контрольная работа 
Математика  Контрольная работа 
Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 
Информатика Контрольная работа 
История Контрольная работа 
Обществознание Контрольная работа 
География Контрольная работа 
Биология Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 
Музыка  Контрольная работа 
Изобразительное искусство Контрольная работа 
Технология  Контрольная работа 
Основы безопасности жизнедеятельности Контрольная работа 
Физическая культура Контрольная работа 

Коми язык как государственный Контрольная работа 
Компьютерная грамотность Защита проекта 
Шахматы  Защита проекта 

Методы и способы решения нестандартных задач по математике Тестирование 

 

Оценка метапредметных результатов осуществляется в рамках освоения программы 

формирования УУД, по итогам проверочных работ на установление уровня сформированности 

отдельных групп УУД (комплексные работы на межпредметной основе) и в ходе защиты 

групповых и индивидуальных проектов. 

 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО, в 1-4 классах организована внеурочная 

деятельность. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки учащихся. 
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План внеурочной деятельности в 5-9 классах 
 

Направления Курсы 5а 5б 6а 7а 7б 8а 9а 

Общекультурное 

«Картина в 

традиционных и 

нетрадиционных 

техниках 

рукоделия» 

1 1 1     

«Искусство 

Канзаши» 
   1 1 1  

«Учимся играть в 

театр» 
1 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное 

«Занимательные 

математические 

задачи» 

1 1 1 1 1 1 1 

«Основы 

робототехники» 
1 1 1     

«Компьютерное 

моделирование» 
  1   1  

«Программирование 

в робототехнике» 
   1 1 1 1 

«Практическая 

география» 
      1 

«За страницами 

учебника химии» 
      1 

Социальное 

«Обучение 

проектной и 

исследовательской 

деятельности»  

   1 1 1 1 

«Основы 

профессионального 

самоопределения» 

     1 1 

Физкультурно-

спортивное и 

оздоровительное 

Секция «Мини-

футбол» 
1 1 1 1 1 1 1 

Секция «Волейбол» 1 1 1 1 1 1 1 
Итого 6 6 7 7 7 9 9 
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Учебный план основного общего образования МОУ «СОШ» пгт. Кожва 

(ФГОС ООО) недельный 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

             Классы 

 

V VI VII VIII IX всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) 

язык 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная (русская) 

литература 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

       

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 2  8 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 31 32 31 150 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

«Коми язык, как государственный» 1 1 1 1 1 5 

«Компьютерная грамотность» 
1/1     1 

«Шахматы» 

«Методы и способы решения нестандартных 

задач по математике»  
    1 1 

Всего 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 
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Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования (ФК ГОС) 

МОУ «Средняя общеобразовательная школа» пгт. Кожва 

 

Учебный план МОУ «СОШ» пгт. Кожва составлен в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 №273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

- приказом Минобразования России от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования» (с изменениями от 03.06.2008 N 164, от 

31.08.2009 N 320, от 19.10.2009 N 427 от 10.11.2011 N 2643, от 24.01.2012 N 39, от 

23.06.2015 N 609), 

- приказом Минобразования России от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования», 

- п.10.5 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 

189 (ред. от 24.11.2015) «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (вместе с «СанПиН 2.4.2.2821-10. Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы»). 

Продолжительность учебного года составляет: в 10 классе – 36 недель, в 11 классе 

– 34 недели. 

Школа работает в режиме пятидневной учебной недели. 

Продолжительность учебного года, сроки каникулярного периода 

регламентируются календарным учебным графиком МОУ «СОШ» пгт. Кожва. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

(компонент ОО), в целях обеспечения реализации интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся и предусматривает: 

- увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

- введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы. 

В учебном плане на 2019/2020 учебный года увеличены часы в 10-м и 11-м классах 

на 1 час в каждом на изучение предмета «Русский язык»; предмета «Математика», 

предмета «Физика», предмета «Химия».  

Для удовлетворения потребностей обучающихся и их законных представителей в 

изучении отдельных предметов, с целью создания условий для осознанного выбора 

обучающимися направления дальнейшего обучения, учитывая результаты опросов, 

анкетирования обучающихся, мнения родительской общественности, в учебный план 

включены факультативные курсы (по 1 часу):  

- в 10-м классе: по русскому языку Русское правописание: орфография и 

пунктуация»; по математике «Избранные приёмы и методы решения задач по 

планиметрии»; по биологии «Эволюция органического мира»; 

- в 11-м классе: по математике «Задачи с параметрами»; по физике «Методы 

решения задач по физике». 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в 10-11 классах и является 

обязательной. Промежуточная аттестация учащихся в целях оценки предметных 

результатов проводится в указанное время в следующих формах:  
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Учебный предмет 

Формы и сроки 

промежуточной 

аттестации 

01 апреля – 20 мая 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 
Английский язык Контрольная работа 
Математика  Контрольная работа 
Информатика и ИКТ Контрольная работа 
История Контрольная работа 
Обществознание Контрольная работа 
География Контрольная работа 
Биология Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 
Астрономия Контрольная работа 
Мировая художественная культура Контрольная работа 
Технология  Контрольная работа 
Основы безопасности жизнедеятельности Контрольная работа 
Физическая культура Контрольная работа 

«Русское правописание: орфография и пунктуация» Тестирование 

«Избранные приёмы и методы решения задач по планиметрии» Тестирование 

«Эволюция органического мира» Тестирование 

«Задачи с параметрами» Тестирование 

«Методы решения задач по физике» Тестирование 
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Учебный план среднего общего образования  

МОУ «СОШ» пгт. Кожва (БУП - 2004) 
 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 

10 класс 11 класс 
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о
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о
н

ен
т 

О
О

 

В
се

го
 

Ф
ед

ер
ал

ь
н

ы
й

 

к
о
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о
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Русский язык 1 1 2 1 1 2 4 

Литература 3  3 3  3 6 

Иностранный язык 3  3 3  3 6 

Математика 4 1 5 4 1 5 10 

Информатика и ИКТ 1  1 1  1 2 

История 2  2 2  2 4 

Обществознание 2  2 2  2 4 

География 1  1 1  1 2 

Биология 1  1 1  1 2 

Физика 2 1 3 2 1 3 6 

Химия 1 1 2 1 1 2 4 

Астрономия    1  1 1 

Технология 1  1 1  1 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1  1 1  1 2 

Физическая культура 3  3 3  3 6 

МХК 1  2 1  1 2 

Итого 27 4 31 28 4 32 63 

Компонент ОО       8 

Факультативы и групповые занятия  3 3  2 2 5 

«Русское правописание: орфография и 

пунктуация» 
1     

«Избранные приёмы и методы решения 

задач по планиметрии» 
1     

«Эволюция органического мира» 1     

«Задачи с параметрами»    1  

«Методы решения задач по физике»    1  

Всего 27 7 34 28 6 34 68 

Предельно допустимая учебная нагрузка 34 34 68 

 
 


