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Пояснительная записка к учебному плану 

МОУ «Средняя общеобразовательная школа» пгт. Кожва 

 

Учебный план МОУ «СОШ» пгт. Кожва составлен в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 №273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

- приказом Министерства образования и высшей школы РК от 18.05.2005 № 107 (ред. от 

15.03.2013) «Об утверждении базисных учебных планов для образовательных учреждений 

Республики Коми и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Республики Коми с изучением коми языка как родного и с изучением коми языка как 

неродного»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 

373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 

1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

- примерной основной образовательной программой начального общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15, в редакции протокола №3/15 от 

28.10.2015г.); 

- примерной основной образовательной программой основного общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15, в редакции протокола №3/15 от 

28.10.2015г.); 

- п.10.5 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 

189 (ред. от 24.11.2015) «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (вместе с «СанПиН 2.4.2.2821-10. Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы»). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 

целях обеспечения реализации интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации 

распределена следующим образом: 

В целях реализации интересов и потребностей учащихся и их родителей (по итогам 

мониторинга): 

- 2-е классы – групповые занятия «Мир деятельности»- 1 ч. 

В целях реализации интересов и потребностей учащихся и их родителей (по итогам 

мониторинга): 

- 3-и классы – факультативный курс «Волшебный мир книг» - 1 ч. 

В целях реализации интересов и потребностей учащихся и их родителей (по итогам 

мониторинга): 

- 5 класс на предметы: 

русский язык – 1 ч. 

обществознание – 1 ч. 

информатика – 1 ч. 

В целях реализации интересов и потребностей учащихся и их родителей (по итогам 

мониторинга): 

- 6-е классы на предметы: 

математика – 1 ч. 

информатика – 1 ч. 

В целях реализации интересов и потребностей учащихся и их родителей (по итогам 

мониторинга): 



- 7 – е классы на предметы: 

русский язык – 1 ч. 

алгебра – 1 ч. 

ОБЖ – 1 ч.,  

а также введён факультативный курс «Избранные вопросы математики» - 1 ч. 

В целях реализации интересов и потребностей учащихся и их родителей (по итогам 

мониторинга): 

- 8 – е классы на предметы: 

алгебра – 1 ч. 

технология – 1 ч., 

а также введены факультативные курсы: 

«Методы и способы решения математических задач» - 1 ч. 

«Домашние обереги в русской культуре. Технология изготовления» - 1 ч. 

«Программирование в робототехнике» - 1 ч. 

В целях реализации интересов и потребностей учащихся и их родителей (по итогам 

мониторинга): 

- 9 класс на предметы: 

история – 1 ч. 

математика – 1 ч. 

физика – 1 ч. 

технология – 1 ч. 

ОБЖ – 1 ч. 

В целях реализации интересов и потребностей учащихся и их родителей (по итогам 

мониторинга): 

- 10 класс на предметы: 

русский язык – 1 ч. 

математика – 1 ч. 

физика – 1 ч. 

химия – 1 ч., 

а также введены факультативные курсы: 

«Русское правописание: орфография и пунктуация» - 1 ч. 

«Избранные приёмы и методы решения задач планиметрии» - 1 ч. 

«Задачи с параметрами» - 1 ч. 

«Математические основы информатики» - 1 ч. 

«Методы решения задач по физике» - 1 ч. 

В целях реализации интересов и потребностей учащихся и их родителей (по итогам 

мониторинга): 

- 11 класс на предметы: 

русский язык – 1 ч. 

математика – 1 ч. 

физика – 1 ч. 

химия – 1 ч. 

а также введены факультативные курсы: 

«Русское правописание: орфография и пунктуация» - 1 ч. 

 «Задачи с параметрами» - 1 ч. 

«Искусство устной и письменной речи» - 1 ч. 

«Решение комбинированных задач по химии» - 1 ч. 

 

 Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: (годовой контрольный 

диктант, итоговая контрольная работа, годовая контрольная работа, защита творческих 

работ, итоговое тестирование, итоговые нормативы)  

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

МОУ «СОШ» пгт. Кожва (ФГОС НОО) 

(недельный) 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

 

                Классы 

Количество часов 

в неделю Всего 

часов 
I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 
Коми язык  2 2 2 6 

Иностранный язык Иностранный язык  2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 1 

Искусство 

Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное  

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса  
0 1 1 0 2 

Групповые занятия «Мир деятельности»  1    

Факультатив «Волшебный мир книг»   1   

Максимально допустимая недельная нагрузка  21 26 26 26 99 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

МОУ «СОШ» пгт. Кожва (ФГОС НОО) 

(годовой) 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

 

                Классы 

Количество часов в 

год Всего 

часов 
I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык  165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 
Коми язык  68 68 68 204 

Иностранный язык Иностранный язык  68 68 68 204 

Математика и информатика Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание   

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  

 
66 68 68 68 270 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   34 34 

Искусство 

Музыка  33 34 34 34 135 

Изобразительное  

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 102 102 102 405 

Итого 693 850 850 884 3277 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
 

 

68 

Групповые занятия «Мир деятельности» 0 34  0 

Факультатив «Волшебный мир книг»   34  

Максимально допустимая недельная нагрузка  693 884 884 884 3345 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Внеурочная деятельность МОУ «СОШ» пгт.Кожва (ФГОС НОО) 

 

Учебные 

предметы 

 

                Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов I II III IV 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 40 

Кружок «Мы тоже были малышами»  1   1 

Кружок «Я изучаю мир»  1   1 

Кружок «Солнечная капель» 1 1 1 1 4 

Кружок «Мастер презентаций» 1 1  1 3 

Групповые занятия «Мир 

деятельности» 
1  1 1 3 

Кружок «Компьютерный художник» 1 1 1 1 4 

Секция «Мини-футбол» 1 1 1 1 4 

Кружок «Умелые ручки» 1   1 2 

Кружок «Радуга творчества» 1 1 1 1 4 

Групповые занятия  

«Лего-конструирование» 
  1 1 2 

Итого 7 6 6 8 27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования МОУ «СОШ» пгт. Кожва 

(ФГОС ООО) недельный 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                     Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

V VI VII VIII 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 5 3 20 

Литература 3 3 2 2 10 

Родной язык и 

родная литература 

Коми язык 
2 2 - - 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Математика 5 6   11 

Алгебра   4 4 8 

Геометрия   2 2 4 

Информатика 1 1 1 1 4 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 6 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 4 

Химия    2 2 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1  3 

Технология Технология 2 2 2 2 8 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 32 33 34 33 132 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
0 0 1 3 4 

Факультативы и групповые занятия      

«Избранные вопросы математики»   1  1 

«Методы и способы решения 

математических задач» 
   1 1 

«Программирование в робототехнике»    1 1 

«Домашние обереги в русской культуре. 

Технологии изготовления» 
   1 1 

Всего 32 33 35 36 136 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
32 33 35 36 136 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования МОУ «СОШ» пгт. Кожва 

(ФГОС ООО) годовой 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                     

Классы 

Количество часов в год 

Всего 

V VI VII VIII 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 210 210 175 105 700 

Литература 105 105 70 70 350 

Родной язык и 

родная литература 
Коми язык 70 70 - - 140 

Иностранные языки Иностранный язык 105 105 105 105 420 

Математика и 

информатика 

Математика 175 210   385 

Алгебра   140 140 280 

Геометрия   70 70 140 

Информатика 35 35 35 35 140 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
70 70 70 70 280 

Обществознание 35 35 35 35 140 

География 35 35 70 70 210 

Естественно-

научные предметы 

Физика   70 70 140 

Химия    70 70 

Биология 35 35 70 70 210 

Искусство 

Музыка 35 35 35 35 140 

Изобразительное 

искусство 
35 35 35  105 

Технология Технология 70 70 70 35 245 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   35 35 70 

Физическая 

культура 
105 105 105 105 420 

Итого 1120 1155 1190 1155 4620 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Факультативы и групповые занятия      

«Избранные вопросы математики»   1  1 

«Методы и способы решения 

математических задач» 
   1 1 

«Программирование в робототехнике»    1 1 

«Домашние обереги в русской культуре. 

Технологии изготовления» 
   1 1 

   35 105 140 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Внеурочная деятельность МОУ «СОШ» пгт. Кожва 
(ФГОС ООО) 

 

Учебные 

предметы 

 

                Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов V VI VII VIII 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 40 

«Занимательные математические 

задачи» 
1 1 1  3 

«Основы робототехники» 1 1   2 

«Картина в традиционных и 

нетрадиционных техниках 

рукоделия» 

1   1 2 

Секция «Мини-футбол» 1 1 2 

Секция «Волейбол» 1 1 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план основного общего образования (БУП - 2004) 

Учебные предметы 

Количество часов  

в неделю 

Всего 

9 класс 

Ф
ед

ер
ал

ь
н

ы
й

 

к
о
м

п
о
н

ен
т 

К
о
м

п
о
н

ен
т 

О
О

 

В
се

го
 

Русский язык 2  2 2 

Литература 3  3 3 

Иностранный язык 3  3 3 

Математика 5 1 6 6 

Информатика и 

ИКТ 
2  2 2 

История 2 1 3 3 

Обществознание 1   1 

География 2  2 2 

Биология 2  2 2 

Физика 2 1 3 3 

Химия 2  2 2 

Искусство 1   1 

Технология  1 1 1 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 1 

Физическая 

культура 
3  3 3 

Итого 30 5 35 35 

Компонент ОО  5   

Предельно 

допустимая  

учебная нагрузка 

30 5 35 35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план среднего общего образования (БУП - 2004) 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего 

10 класс 11 класс 

Ф
ед

ер
ал

ь
н

ы
й

 

к
о

м
п

о
н

ен
т 

К
о

м
п

о
н

ен
т 

О
О

 

В
се

го
 

Ф
ед

ер
ал

ь
н

ы
й

 

к
о

м
п

о
н

ен
т 

К
о

м
п

о
н

ен
т 

О
О

 

В
се

го
 

Русский язык  1 1 2 1 1 2 4 

Литература 3   3   6 

Иностранный язык 3   3   6 

Математика  4 1 5 4 1 5 10 

Информатика и ИКТ 1   1   2 

История 2   2   4 

Обществознание 2   2   4 

География 1   1   2 

Биология 1   1   2 

Физика 2 1 3 2 1 3 6 

Химия 1 1 2 1 1 2 4 

Технология 1   1   2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1   1   2 

Физическая культура 3   3   6 

МХК 1   1   2 

Итого 27 4 31 27 4 31 62 

Компонент ОО         9 

Факультативы и 

групповые занятия 
       

«Искусство устной и 

письменной речи» 
    1   

«Русское правописание: 

орфография и 

пунктуация» 

 1   1   

«Избранные приёмы и 

методы решения задач 

планиметрии» 

 1      

«Задачи с параметрами»  1   1   

«Решение 

комбинированных задач 

по химии» 

    1   

«Методы решения задач 

по физике» 
 1      

«Математические 

основы информатики» 
 1      

  5   4   

 27 9 36 27 8 35 71 

Предельно допустимая  

учебная нагрузка  
37 37 74 

 


